CALENDARI DE DESAPARICIO DE PRESENTACIONS D’INSULINES.
ACTUALITZACIO JUNY 2004

Data Desapareix Alternatives (Plomes precarregades)
Sense estoc: Humalog cartutxos Humalog Pen
31 de marg: Humalog NPL Pen Humulina NPH Pen o HumaPlus NPH o
Insulatard Flexpen, Innolet, Novolet'
1 d’abril: Actrapid Penfill Actrapid Innolet, HumaPlus Regular
Insulatard NPH Penfill Insulatard Flexpen, Innolet o Novolet',
Humulina NPH Pen, HumaPlus NPH
Mixtard 10 Penfill Mixtard 10 Novolet "
Mixtard 20 Penfill Mixtard 20 Novolet'?
Mixtard 30 Penfill Mixtard 30 Novolet' o Innolet, HumaPlus 30:70,
Humulina 30:70 Pen,
Mixtard 40 Penfill Mixtard 40 Novolet'?
Mixtard 50 Penfill Mixtard 50 Novolet'?
11 d’abril: Humulina 20:80 Pen Mixtard 20 Novolet 2, Mixtard 30 Novolet'** o
Innolet**, HumaPlus 30:70**, Humulina 30:70 Pen**
HumaPlus 20:80 Mixtard 20 Novolet"?, Mixtard 30 Novolet'** o
Innolet“, HumaPlus 30:70**, Humulina 30:70 Pen®*
30 de maig: Humulina Lenta Insulatard Flexpen®*, Innolet>* o Novolet'**

Humulina NPH Pen®*, HumaPlus NPH**,
Lantus Optiset™*

Humulina Ultralenta Lantus Optiset>*
1 de juliol: Actrapid Novolet Actrapid Innolet, Humaplus Regular
31.12.2005 Final de comercialitzacié sistema Novolet
Novolet Insulatard Insulatard Flexpen o Innolet,
Humulina NPH Pen, HumaPlus NPH
Novolet Mixtard 10 Insulatard Flexpen® o Innolet*,
Humulina NPH Pen4, HumaPlus NPH4
Novolet Mixtard 20 Mixtard 30 Innolet*, Humulina 30:70 Pen*, Humaplus
30:70*
Novolet Mixtard 30 Mixtard 30 Innolet, Humulina 30:70 Pen, HumaPlus
30:70
Novolet Mixtard 40 Mixtaad 30 Innolet*, Humulina 30:70 Pen*, HumaPlus
30:70
Novolet Mixtard 50 Mixtard 30 Innolet*, Humulina 30:70 Pen*, HumaPlus

30:70*



NOTES:

1.

Qualsevol canvi al sistema Novolet és transitori i per tant pot ser preferible valorar el
canvi definitiu a un altre sistema d’injeccio per no haver de tornar a canviar-lo a finals
del 2005.

Les barreges de 10%, 20%, 40 i 50% de rapida i NPH desapareixeran del mercat
definitivament amb la fi de la comercialitzacié del sistema Novolet, motiu pel que és
preferible valorar el canvi definitiu per NPH (Humulina NPH Pen, HumaPlus NPH,
Insulatard Innolet o Flexpen) o mixta 30% (Mixtard 30 Innolet, Humulina 30:70 Pen,
Humaplus 30:70 per evitar haver de canviar novament amb posterioritat. En alguns
casos es pot considerar el canvi a barreges d’analegs (NovoMix 30 Flexpen i Humalog
Mix 25), perdo s’ha de fer molt acuradament ja que les corbes d’acci® no soén
equivalents i es poden requerir dosis majors d’insulina retardada (accié més curta dels
analegs que la insulina regular).

Les insulines Monotard i Ultratard tot i seguir en el mercat no tenen el mateix perfil que
Lenta i Ultralenta i només estan disponibles en vials. Lenta i Monotard podrien ser
substituides per NPH (Humulina NPH Pen, HumaPlus NPH, Insulatard Innolet o
Flexpen). Pel que fa a Ultralente i Ultratard, seria preferible la utilitzacié d’analegs
d’insulina lenta o retardada, insulina Glargina (Lantus Optiset o vials) per la seva major
regularitat d’absorcio.

Els canvis de tipus d’insulina o de proporcid de la barreja requereixen una
monitoritzacié estricta (glucémies capil.lars) per ajustar la dosi i evitar
descompensacions agudes o hipoglucémies.
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